KURZ Tréningy pamati
pre zaciato¢nikov

K urz pre seniorov pod vedenim
certifikovanej trénerky pama-
ti a psychologicky Mgr. Lenky Le-
sayovej zahfia desat’ stretnuti pre
uzavretd skupinu. Kurz zacina od
28. 9. 2021, bude prebiehat’ vidy
v utorok od 16.00 do 17.30 hod.
v centralnej kniznici na Blumen-
talskej 10/a. Pocet ucastnikov je
obmedzeny. Potrebné je vopred sa
prihlasit natel. ¢. 02-55422268 ale-
bo email kniznica@starlib.sk. Kurz
realizujeme s finanénou podporou
Férovej nadacie 02.
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