Seniori pri po ¢€itaéoch

Staromestska kniznica robi pocitacové kurzy pre svojich ¢lenov v seniorskom
veku uz siedmy rok. Osvedcenie o ich absolvovani ziskalo dovedna 240 ¢lenov.
Deviati z nich sa tomuto dokumentu potesSili len pred par diiami.

"Chcu sa naucit pracovat s pocitacom najméa preto, aby mohli komunikovat' so svojimi
blizkymi, ktori sa dlhodobejSie zdrziavaju v zahrani€i. Deti svojich starkych technicky
vybavia, chyba im v3ak &as a trpezlivost venovat sa im, niekedy mozno aj zdihavejsie
vysvetfovat. My sa snhazime naucit ich zakladom prace s pocitacom takpovediac
kuchynskou recou, aby pochopili najnevyhnutnejSie,” prezradila Skolitelka Viera
Tomkova. Pomdéze im pritom aj prirucka s nazvom Internet a e-mail pre seniorov, ktoru
dostal kazdy z uc€astnikov na prvej hodine. Ur€ite si v nej listovali, aj ked' si hlavy lamali
nad domacimi tlohami...

S akymi oCakavaniami sa damy a pani v dochodkovom veku do kurzu prihlasili? Jeden
sa chce naucit posielat e-maily, druhy vyhfadavat informécie cez google (predpoved
poCasia, cestovny poriadok, ponuku kultdrnych podujati v Bratislave & moznost
rekreacie pre seniorov), dalSi platit’ ucty prostrednictvom internetu, posielat’ fotografie,
ale aj skajpovat. Posledné zo spomenutych oCakavani uz je vSak podfa skolitefky "vyssi
level”, ktorym sa zaoberaju kurzy pre pokrocilych.

"Vytvorime vam mailovl schranku, vdaka ktorej si budete moct doma, v internetovej
kaviarni, u znamych a kdekolvek inde na svete otvorit svoj poStovy Urad," povedala na
avod svojim zverencom V. Tomkova. Cely tyZzder potom "triede" pripominala, Ze pocitac
je iba vec, a preto sa ho netreba bat. S nekone€nou trpezlivostou spolu s kolegom
Milanom Regecom odpovedali na otazky a vysvetlovali - kym nepochopil aj ten, kto sa
ku klavesnici a monitoru posadil po prvy raz v Zivote.

Vacsi zaujem o kurzy mali Zeny, prihlasilo sa ich dvktar viac nez muzov. Takmer kazdy
piaty absolvent bol vo veku nad 75 rokov. NajstarSi mal v ¢ase navstevovania kurzu 87
rokov a stale je aktivnym citatefom kniZnice.

V tomto roku sa v pobocke Staromeststkej kniznice na Panenskej ulici uskutoc¢nili uz dva
kurzy, dalSie budd v maji avjuni. Je mozné, Z7e sa podari pripravit aj piaty.
Staromestska kniZznica o kurzoch informuje v lokalnej tlagi, bratislavskej televizii, na
svojej webovej stranke a vo vSetkych svojich pobockéach.
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